Parazitas puikiai valdo abu savo seimininkus

Maliarinio parazito gyvybés ciklas labai sudétingas, todél jam reikalingas ir uodas, ir zmogus.
Besivystanciam parazitui netriksta gudrumo, kad iSgyventy ir buty perduotas kitam
Seimininkui.

1 . Maliarinis uodas |

jgelia Zmogui ir kartu

7 . Oocista auga, 0 Daro uodq vangesnj Kai parazitas yra
JEIC NS EI LRl  oocistos stadijos, jo islikimas priklauso nuo
tukstanciai naujy uodo. Kad uodui kilty kuo maziau pavojy, pa-
sporozoity. Parazitas razitas, greiciausiai veikdamas uodo hormo-
keliauja uodo seiliy nus, stengiasi iSlaikyti jj ramybés basenos.
liauky link ir tuomet Uodas tampa ne toks agresyvus, maziau is-
vél bana pasirenges alksta ir net sumazéja jo vaisingumas. Todél uodas per vienus ,pietus” gauna maziau
uzkrésti zmogy. sioje parazito vystymosi stadijoje uodas gelia kraujo nei paprastai - jis greiciau isalksta.
reciau. Dél abiejy $iy priezasciy uodas gelia dazniau.

Daro uoda agresyvesnj Kai parazitas
uodo organizme issivysto iki sporozoito, jis
pasirenges jsiverzti j Zzmogaus organizma. su seilémis perduoda
Veikdamas uodo hormonus ir signalines jam maliarinj
medziagas parazitas daro vabzdj agresyvesnj. EEIILFINER

Be to, jis veikia ir uodo seiliy fermentus, todél

2. Sporozoitas
Imogaus krauiu nukeliauia i
kepeny rauju nukeliauja j
lastelé kepenis ir prasiskver-
a] bia j kepeny Iasteles.
3 Cia kiekvienas sporo-
zoitas subresta ir ga-
L liausiai i3sivysto taks-
tanciai vadinamujy

’ merozoity.

6. Kai vyriskos ir
moteriskos gametos
susilieja, susidaro zi-
gota, o i3 Sios Zarnos
iSorinéje puséje
iSsivysto oocista.
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5. Uodas siurbia i§ ma-
liarija uzsikrétusio Zmo-
gaus krauja ir prisisiurbia
gametocity. Mazdaug po
10-14 dieny parazitas vél
bus pasirenges keliauti
Zmogaus organizma.
Uodo Zarnoje gametocitai
subresta iki gamety.
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Gahetotitai ._,r‘ e téms merozoitai patenka
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raudonuosius kraujo kine-
lius. Juose parazitai vystosi

4., Kai kurie merozoitai i$sivysto iki gametocity,

vyriskos arba moteriskos giminés parazity. Dabar game-

kelias paras, o sprogus
raudoniesiems kraujo k-
tocitai jau pasirenge grjzti j uodo organizma ir pratesti
parazito gyvybés cikla.

neliams, j kraujg vél paten-
ka naujy merozoity.

Privercia Zmones vilioti kvapu Kai parazitas issi-
vysto iki gametocito stadijos, nepakeites Seimininko,
jis negali testi savo gyvybés ciklo. Todél Sioje stadijoje
parazitui reikia prie Zmogaus privilioti uody. Galimas
dalykas, kad Siuo tikslu parazitas iSskiria kvapa sklei-
dzianc¢iy medziagy arba taip paveikia Zmogu, kad pats

Zmogus skleisty uodus masinanciy medziagy.
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Ir uodas, ir zmogus —

maliarinio parazito

marionetes

Kraujasiurbis maliarinis uodas kasmet milijonams zmoniy sukelia maliarines ligas.
Neseniai biologai issiaiskino, kad uodo pernesamas mikroskopinio dydzio maliarinis
parazitas is tikryjy yra uzkulisiuose tunantis ir virveles traukantis pagrindinis aktorius
ir nuo jo priklauso visa trijy veikéjy — parazito, uodo ir Zmogaus — drama.

Priskrenda uodas, prisisiurbia jasuy

brangaus kraujo. Nepasiseké? Taip,
atrodyty, atsitiktinumas, kad taip nuti-
ko butent jums. Taciau pastaraisiais
metais mokslininkai iSsiaiSkino, kad
uodai nepuola pirmo pasitaikiusio gro-
bio, neretai jie itin apdairiai renkasi
savo aukas.

Pasirodo, kad Siluma, drégmé ir an-
glies dvideginis (CO,) yra lemiami krite-
rijai ieSkant grobio. Kaskart iSkvépdami
oro iSsiduodame uodams, kad esame
zinduoliai, vadinasi, kraujo pilni indai.
Kai kuriems uodams tinka bet kokie gy-
viunai, taciau maliarinis uodas Anopheles
gambiae labai iSrankus. Jis taip iStroskes
zmogaus kraujo, kad net visos galviju
bandos kvapai nesukliudys jam pasiek-
ti tiksla — piemenj.

Bandymai parodé, kad A. gambiae,
kitaip nei kiti uodai, pirmiausia puo-
lantys galva ir pecius, jaucia silpnybe
aukos pédoms ir ¢iurnoms. O Svarios,
muilu nupraustos pédos, paaiskéjo,
vercia Anopheles gambiae laikytis ato-
kiau.

Vabzdziy tyrimo specialistai — ento-
mologai — yra jsitikine, kad cheminés
medZiagos Zmogaus odoje nulemia
uody trauka. Visiems puikiai Zinoma,
kad prakaituotos nepraustos pédos

J ums, ko gero, tai puikiai paZistama.
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skleidZia stipry dvoka — nedaug kas taip
smirda, nebent dar koks siris. Olandi-
jos Limburgo provincijos mokslininky
grupé, vadovaujama Vageningeno Ze-
meés tkio universiteto entomologo Wil-
lemo Takkeno, paskutiniame XX am-
Ziaus deSimtmetyje atrado rysj tarp
péduy prakaito ir Sio regiono sirio: bak-
terijos Brevibacterium linens, kurios nau-
dojamos siriy gamyboje, yra labai pa-
nasios | bakterijas, kurios apsigyvena
keturiy i$ de§imties Zmoniy drégnuose
kojuy tarpupirsciuose.

Abi Sios bakterijos gliceridus paver-
¢ia riebaly ragstimis, o §iy riebaly rags-
¢iy kvapui maliariniai uodai atsispirti
negali. Kadangi Zmonés turi nevienoda
$iy bakterijy kiekj, aiskéja, kodél uo-
dams vieni Zmonés yra patrauklesni uz
kitus.

Parazitas veikia uodo elgsena
Ne vien musy prakaituotos odos flora
vilioja maliarinius uodus, juy elgesiui
itakos turi ir kiti veiksniai. Paaiskéjo,
kad uodus Siek tiek veikia ju perneSami
vienalasciai maliariniai parazitai. Kas-
met maliariniai uodai Siais parazitais
uzkrecia milijonus Zmoniy ir dauguma
ju suserga maliarija.

Maliarinio parazito gyvenimo ciklas
sudétingas, jis vystosi ir uodo, ir Zmo-

gaus organizmuose, todél parazitui
svarbus artimas rySys su abiem savo
Seimininkais. Tai labai sudétingas reis-
kinys: maliarinis parazitas kurj laika
vystosi uodo virSkinamajame trakte,
kol tampa pasirenges iSgyventi Zmo-
gaus organizme.

Sioje pirmoje stadijoje parazitui
svarbiausia, kad uodas buty neagresy-
vus ir nezuty. Kiekvieni kruvini ,pie-
tis“ uodui pavojingi, mat labai tikeéti-
na, kad jis bus nugalabytas. Kaip tik tuo
ir pasiripina uodo organizme gyvenan-
tis parazitas, pasiekes vadinamaja oo-
cistos stadija. Yra jrodyta, kad maliarija
pernesantys uodai buitent Sioje stadijoje
yra maziau agresyvis ir rec¢iau siurbia
krauja nei uodai, nepernesantys malia-
rijos.

Mokslininkai mano, kad parazitas,
viena vertus, padidindamas raminamo-
sios medziagos neuropeptido F kieki
uodo smegenyse gali prislopinti vabz-
dZio agresyvuma, kita vertus, pakeisda-
mas medziagy apykaitos signalus, gali
sumazinti uodo apetita. Be to, irodyta,
kad parazitas, veikdamas tam tikrus
uodo hormonus, gali laikinai sumazin-
ti uodo vaisinguma - tuomet uodas
siurbia maziau nei paprastai kraujo,
aprupinancio maisto medZiagomis
kiauSinélius. [ 2
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Paprasti uodai
labiau mégsta
veidus

Maliariniai
uodai gelia j
pédas

Mégstamiausios uody
gélimo vietos skiriasi

Tyrimai rodo, kad skirtingas

uody rasis traukia ne tos pacios
Zmogaus kano dalys. Maliarinis
uodas Anopheles gambiae,
norédamas prisisiurbti Zzmogaus
kraujo, dazniausiai jo ieSko pédose
ir ¢iurnose, o maliarinio uodo
giminaitis i3 Siaurés Europos
Anopheles atroparvus pirmenybe
teikia galvai.

p  Maliarinis uodas gyvena ne ilgiau
kaip keturias savaites, todél, kai malia-
rinis parazitas jau subresta, kad iSgy-
venty, turi labai greitai persikelti i
Zmogaus organizma. Paaiskéjo, kad uo-
dai, perneSantys maliarija sporozoito, t.
y. invazinéje, stadijoje, yra dvigubai ak-
tyvesni uz uodus, neplatinancius ma-
liarijos. Per naktj maliariniai uodai
igelia keliems Zmonéms, todél ,medzio-
ja“ilgiau.

Mokslininkai mano, kad padidinda-
mas signalinés medziagos serotonino
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kiekj uodo smegenyse ir sumazindamas
neuropeptido F kiekj parazitas gali su-
Zadinti uodo agresyvuma. Be to, yra
Zinoma, kad parazitas gali prislopinti
kre$éjima mazinancius fermentus uodo
seilése. Jeigu fermentai neveikia, krau-
jas greiciau tir$téja ir uodas nepasisoti-
na. Kad visiSkai numalSinty alkj, uodas
turi gelti dar kelis kartus, todél padidé-
ja galimybé perduoti parazita keliems
Zmoneéms.

Maliarija

sergantys vaikai vilioja uodus
Prie§ kelerius metus mokslininkai taip
pat atskleidé, kad maliarinis parazitas
gali veikti ne tik uodo elgesj — jis gali
veikti ir Zmogy. Maliariniam parazitui
svarbu ne tik, kad uodas perkelty jji i
Zmogaus organizma, jo gyvybés cikle
uzkoduotas ir grizimas atgal i uodo or-
ganizma.

Kai Zmogaus organizme jis pasiekia
tam tikra — gematocito - raidos stadija,
jam Zmogus tampa nereikalingas. Tuo-
met maliarinis parazitas ,kvieciasi® ne-
toliese skraidancius uodus. Paaiskéjo,
kad tam pasitarnauja pats Zmogus.
Mokslininky grupé, vadovaujama Pary-
Ziaus Pierre’o ir Marie Curie universite-
to entomologo Jacobo Koellos, 2005
metais jrodé, kad maliarija uZsikréte
Zmoneés skleidZzia maliarinius uodus vi-
liojantj kvapa.

Kenijoje mokslininkai atliko ekspe-
rimentg — maliarija uzsikrétusius vai-
kus, kuriy kraujyje jau buvo gametoci-
ty, paguldé miegoti i viena palapine, o
vaikus, kurie dar neturéjo gametocity
- i kita. Oras i§ palapiniy buvo pum-
puojamas j patalpa, prileista maliariniy
uody. Uodai, prisikvépave oro i$ tam
tikros palapinés, skrido biitent tos pala-
pinés link ir buvo jvilioti i gaudykle.

Sio paprasto bandymo rezultatai ais-
kiai jirodé, kad gematocity turintys vai-
kai priviliojo dvigubai daugiau uody
nei vaikai, kuriy kraujyje gematocity
nebuvo, t. y. vaikai, sirge kity stadijy
maliarija. [domu, kad po gydymo vais-
tais nuo maliariniy gematocity tie pa-
tys vaikai liovési buve tokie patrauklas
uodams.

Faktas, jog maliarinis parazitas kon-
troliuoja uodo elgsena, padeda paais-
kinti, kodél kai kuriose vietovése ma-
liarija taip placiai iSplitusi. Parazitas ne
tik skatina uoda gelti ir uzkrésti kuo

daugiau Zmoniy, infekcijai plisti pade-
da ir parazito gebéjimas spéti persikelti
i§ uzkrésto Zmogaus organizmo pries
Siam mirStant nuo maliarinés infekci-
jos.

Dar neatsakyta i klausima, kaip pa-
razitas sugeba priversti Zmogy vilioti
maliarinius uodus.

Minétame bandyme vaikai nekars-
¢iavo, todél prielaida, kad uodus vilioja
aukStesné kiino temperatiira, nepasi-
tvirtina. Spéjama, kad parazitas gamina
specialiy signaliniy molekuliy, o jas
kvépuodami skleidZia uZsikréte Zmo-
nes.

ISsiaiSkinus §j viliojimo mechaniz-
ma, bus galima slopinti jo veikima. Kol
kas nepavyko nustatyti, kas sudaro Sias
medZiagas, | kurias reaguoja Anopheles
gambiae uoslé. Atskleidus Siy uodus vi-
liojanciy medzZiagy sudétj, gali atsiver-
ti naujy galimybiy sustabdyti maliari-
Ja.

Viltis sukurti

veiksmingas uody gaudykles
SuZinojus daugiau apie uodus viliojan-
¢ias medziagas, tokiy medziagy bus
galima pagaminti laboratorijose. Jos
galéty buty naudojamos naujo tipo
uody gaudyklése - tokios gaudyklés
buty kur kas veiksmingesnés uz
gaudykles, Siandien paplitusias trecio-
siose Salyse.

Jau dabar daugelyje neizoliuoty
namy kaimo vietovése jrengiamos gau-
dyklés, jos uodus nuvilioja j specialias
vietas paciuose buistuose arba Salia jy.
Tobulesnémis, uodus viliojanc¢iy me-
dziagy pagrindu sukurtomis gaudyklé-
mis buty imanoma sunaikinti didZiu-
lius uody spiecius ir uzkirsti kelia
maliariniy parazity perneSimui. Be to,
buty galima sukurti naujas, gerokai
veiksmingesnes priemones nuo uody
- iStepus jomis oda, uodai vengty artin-
tis prie Zmoniy.

Maliarinis parazitas atsparus jvai-
riems preparatams, todél iki Siol nepa-
vyksta sukurti vaisty arba vakcinos nuo
maliarijos. Kol kas veiksmingiausia
priemoné kovoti su §ia liga — saugotis,
kad uodai nejgelty. I$siaiSkinus uodus
viliojanciy medZiagy sudétj bity Zeng-
tas svarbus Zingsnis kovojant su malia-
rija.
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